
Sterling Newman高校は、1915年に創立をした、長い歴史を持つ、イリノイ州ス
ターリングにあるカソリック系の共学デイスクールです。
1960年に現在の場所イリノイ州スターリングへキャンパスを移し、学生へ理想的な
教育を提供しています。現在は、ロックフォード教区にあり、イリノイ州のセカンダ
リースクール、カレッジ北中央協会より認可を受けています。学生数約275名で、そ
のうちおよそ6％の15名が海外からの学生です。
学校では生徒はみな、アカデミック、体育、そして課外活動を全てにおいて最高の機
会が与えられています。

ロケーション 
Sterling Newman高校は、シカゴからおよそ100マ
イル離れた、シカゴ郊外人口およそ15,000人のイリ
ノイ州スターリングに位置しています。また、ス
ターリングは、ミシシッピ川東エリカから35マイ
ル、東エリアの周辺4都市からも55マイルと、車で
移動ができる範囲にあり、多くの魅力に囲まれてい
ます。
スターリングでは多くのアメリカ文化を発見し体験
することができ、さらに様々なタイプのアクティビ
ティーも楽しむことができる留学に最適な街です。   アカデミックプログラム 

学校施設 

Quick Facts
LOCATION OF SCHOOL

イリノイ州スターリング
TYPE OF SCHOOL

カソリック系　共学デイスクール
GRADES OFFERED
  9-12 

NEAREST MAJOR CITY
イリノイ州シカゴ

SAT SCORE (AVERAGE)
  1650 

NUMBER OF STUDENTS
 275 名

NUMBER OF INTERNATIONAL
STUDENTS 15名

STUDENT: TEACHER RATIO
 18:1 

ARE UNIFORMS REQUIRED?
 Yes 

IS ESL OFFERED?
 No 

SPORTS PARTICIPATION ALLOWED?  
Yes（1年間のみ）

GRADUATION PERMITTED?
Yes（最低在籍2年間）

 イリノイ州スターリング 

 DASH私立高校留学プログラム
私立高校＋ボランティアホームステイ

Sterling Newman 高校 

学校について

DASHプログラムの受け入れ校 この高校を指定することはできません。 
All information is subject to change  

Sterling Newman高校では、ハイクオリティー
で斬新な施設で生徒同士のコミュニケーション
そして学習を行うことができます。
教室、アドミッションオフィス、カフェテリ
ア、サイエンスラボ、コンピューターラボ、図
書館、1200人のキャン客席を備えた体育館、
広大な校庭、美しい教会

Sterling Newman高校は、大学準備カ
リキュラムの提供を行っています。多く
の生徒は、この厳しいカリキュラムも
と、卒業時にはしっかりとした準備が備
わり、大きなアドバンテージをもってカ
レッジや大学の進学をしています。
授業はブロックスケジュールを採用し、
生徒は1年間で最大8つのコースを受講
し、単位の取得を目指しています。ま
た、ESLの授業は開講していないため
に、入学時にはしっかりとした英語力が
必要とされます。（DASHプログラムで
は、ELTiS215点が入学基準となりま
す。）また、留学生でも、州の指定する
基準に達しているのであれば、2年間で
卒業をすることも可能になります。



Sterling Newman 高校  

開講コース 

教師陣 

会計学、代数Ⅰ-Ⅱ、アメリカ政府、アメリカ史、解剖学と生理学、
人類学、アスレチックトレーニング、生物学Ⅰ-Ⅱ、ビジネス数学、
微分積分、化学Ⅰ-Ⅱ、コンピューターアプリケーション、合唱、ド
ライバー教育、法科学、フランス語Ⅰ- Ⅴ、幾何学、地理、健康、
ジャーナリズムⅠ-Ⅳ、哲学、スペイン語Ⅰ-Ⅳ、社会学、スピー
チ、力とフィットネス、教師アシスタント、ストリングとギター、
世界史、イヤーブック

制服 

課外活動

ホームステイ 

    Athletics

DASHプログラムの受け入れ校 この高校を指定することはできません。 

All information is subject to change 

DASH私立高校留学プログラム
私立高校＋ボランティアホームステイ 

Sterling Newman高校では、それぞれの分野にて30名を超える学位を持つ認定さ
れた教師にて授業が行われています。
全ての教師は、生徒がそれぞれ学習に集中でき、規律と構造の大切さを生日、自由
に意見を表現することができる、教養のある学習環境の提供を心掛けています。

Sterling Newman高校は、上着は高校のロゴの入ったポロシャツまたはドレス
シャツを着用しなければなりません。また、男子はネイビーブルーまたはカーキ色
のズボン、女子は格子縞のスカート、ネイビー・パンツまたはカーキ色のズボンを
着用しなければなりません。

Sterling Newman高校の学生は、BLIND、信頼共有、キワニスクラブ、キークラブ、学業成績認定委員会、数学クラブ、生徒会などの課外の
活動に参加することができます。また、もし学生が、興味あることで新しいクラブの設置を希望するときは、生徒会へ申し出てください。

ホームステイはイリノイ州スターリング周辺での滞在となります。留学生、ホームステイへは、アメリカ滞在中に地域での、サポートを行うコ
ンタクトスタッフが選任されます。

Sterling Newman高校では、以下のスポーツ

（クラブ活動）を行っています。

男子︓バスケットボール、野球、クロスカントリー、水

泳、テニス、陸上、レスリング

女子︓バスケットボール、チアリーディング、クロスカ

ントリー、ソフトボール、水泳、テニス、陸上、バレー

ボール 




