
Mt. Blue High School 
（マウント・ブルー高校）

 メイン州ファーミントン

スクールプロファイル
マウント・ブルー高校は、1995年に開校し9年生～12年生まで全校生徒約700名が在籍し、バ
ラエティー溢れるコース選択、多くのプログラム、多くのチャレンジを提供する公立総合高校です。
生徒は、伝統的な大学進学準備のためのアカデミックコースから、ビジネス関連、アートやテクノ
ロジーなど専門分野に特化したプログラムを選択受講することができます。さらに、テクノロジーへ
興味のある生徒はキャンパス内に統合された「フォスター・キャリア＆テクノロジー教育センター」を
通して、包括的なテクノロジープログラムへアクセスすることもできます。
また、アカデミック分野だけではなく、シーズンに合わせた多くのスポーツ活動、また数多くのクラブ
活動や委員会活動を提供しています。
学校には広大なグランドに、陸上トラック、野球場、フットボール、そして5面のテニスコートがあ
り、またモダンなキャンパスでは快適な学習環境が保たれています。公立高校でありながら、生
徒：教師の比率が1:15であり、他の学区に比べて生徒へもしっかりと目の届くようになります。

QUICK FACTS:
プログラム開始日...........................................................9月上旬
プログラム終了日...........................................................6月中旬
学区内の学校数...................................................................1校
平均学生人数..............................................................約700名

人口…………………...................…………………約8,000名
最寄りの都市…………..............……………………..バンゴー 
最寄り都市からの距離……....…………….1.5時間（車） 
最寄りの空港…...…………….バンゴー国際空港（BGR）

地域情報
マウント・ブルーはメイン州西部に位置する人口約8000人の小さなコミュニティーです。このコミュニティーは
多様性を重要視しています。また、このエリアは、多くのアーティスト、作家、ミュージシャンに大きな魅力を
与えています。車で1時間以内には、3つの好きリゾートがあり、ウィンタースポーツも楽しむことができます。
学校近くにもスロープがあり、多くの生徒は放課後にノルディックやアルペンを楽しみ、学校のスキーチーム
も毎年優秀な成績を収めています。冬だけではなく、四季に溢れアウトドアアクティビティー、ハイキング、
カヌー、カヤック、サイクリング、スイミングなどを楽しむことができます。また、この地域はアートが盛んであ
り、多くのクラスが開講され、アートショーは地域の大イベントの一つです。
マウント・ブルーから大西洋までは車で約2時間、ボストンまでは約3.5時間、カナダ・ケベック州へは車で
約4時間の距離にあります。メイン州は、全米でも最も安全な街として知られ、マウント・ブルーはメイン州
立大学ファーミントンキャンパスのホームです。

外国語コース
フランス語、ドイツ語、スペイン語、アメリカ手話
Advanced Placementコース
微積分AB、英語と文学、英文学と作文、ヨーロッパ史、フランス語、ドイツ語、物理学、スペイン語、
統計学、アメリカ史

アート系コース
アート、バンド、コーラス、音楽、オーケストラ

スポーツ活動
男子 秋 クロスカントリー、フットボール、ゴルフ、サッカー

冬 　　バスケットボール、スキー、レスリング
春 　　野球、ラクロス、テニス、陸上

女子 秋 チアリーディング、クロスカントリー、陸上ホッケー、ゴルフ、サッカー
冬 　　バスケットボール、チアリーディング、スキー
春　　　ラクロス、ソフトボール、テニス、陸上

課外活動 
バンド、室内楽団、合唱団、市民権チーム、カーテンライザー、ディリゴボーイズ＆ガールズ州、HOSA、　
インターナショナルクラブ、ジャズバンド、ナショナルアワードソサイエティ、オーケストラ、スキルズUSA、　　
学生協議会、学生新聞、劇場 YETI（アウトドアアドベンチャー）

教師：生徒比率 - 1: 15

セメスタープログラム - Yes（秋、春開始）

短期プログラム - Yes（9－10週間 開始日8月、1月）

ESLプログラム - Yes

卒業資格の授与- Yes

IB（国際バカロレア）プログラム - No

入学基準 
●　ELTiS 212
●　18歳未満

その他
学校では、オプショナルのアクティビティーや小
旅行が企画されます。参加にはおよそ
＄1200程度の費用が必要になります。

** 提供情報は、資料作成時点の最新情報となっています。情報が古くなっていること、変更になっていることなどがありますので、詳細に関しましてはお問合せをお願いします。
** アメリカ公立高校留学は、高校留学プログラム提供の非営利教育法人Student Management Group（SMG）にて運営がされています。Exchange Service InternationalはSMGのアメリカ公
立高校留学部門です。（社）国際教育交流ネットワーク機構は、SMGの日本総代理店として、日本にてアメリカ公立高校の普及と促進、そして手続きサポートを行っています。

アメリカ公立高校留学プログラム




