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世界に視野を広げ、地元に根ざしたこのボーディングスクールは、
生徒一人ひとりの可能性を最大限に引き出す機会を提供しています。



STMは、生徒一人ひとりに大学進学とその後の
成功への準備をさせるとともに、生涯学習への意
欲を高めることに重点を置いています。

そのため、STMは全人的な教育アプローチを採用していま
す。教職員は日々、生徒一人ひとりの学問的成功だけ
でなく、人間的・道徳的成長にも配慮しています。

生徒たちは、自分自身を最大限に発揮することで、個々
の可能性を引き出し、逆境を乗り越え、より多くのことを
成し遂げるよう何度も励まされます。STMの組織とカリ
キュラムは、生徒がこれらの目標を達成するために必要な
スキルと経験を身につけられるように設計されています。

長年男子校であったSTMは、2021年に初めて女
子生徒を迎えました！

PAVING 
THE WAY 
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STM AT A
GLANCE

対象学年
8～12年生、および卒業後の大学進学準備用学年

平均クラス人数
10名

生徒と教師の比率
7:1

国内生と留学生の割合
国内生70％、留学生30％

STMの強みは、熱心な教員陣が生徒一人ひとりに
きめ細かく対応することです。少人数制のクラスによ
り、教室内にイマーシブな環境が作られることで、生
徒が積極的にディスカッションに参加し、先生やクラス
メートとの交流を深めることができます。

STMに通う現地生は、留学生との交流などを通じて
国際的な視点に触れることで、共感能力、理解力、
コミュニケーション能力を深めることができます。ま
た、STMの留学生は本格的なイマージョン教育を受
けることにより、語学、学業、スポーツのより速い上達
が実現可能になります。
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都会の喧騒から一足離れた
自然豊かで長閑なキャンパス

STMが誇る100エーカーの雄大で美しい湖畔キャンパスには、
広大なフィールドやトレイル、森林地帯が広がり、

これらは生徒たちにとって「大きな屋外教室」となっています。
この自然豊かな学習環境を超えると、

ニューヨークやボストンといった賑やかな都市が待っています。

また、同校では、地域の魅力を存分に体験できる大学訪問や
レクリエーション遠足など、さまざまなアクティビティを提供しています。

ニューヨークやボストンから
3時間圏内
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THE STM ACADEMIC
ADVANTAGE

STMでは、「物事をクリティカルに考え、他者の意見を受け
入れ、時間を管理し、自分の考えを効果的に表現する能
力が、成功する生涯学習者の基盤である」という考え方をも
とに、学業体験を築いています。
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MORE
LEARNING

STMのアプローチにより、すべての生徒が効果
的な学習習慣を身につけ、学習スキルを向
上させ、成績に対して能動的なマインドセット
を築くことができます。

同校の学業プログラムは、生徒一人ひとりの長期的
な目標達成をサポートするように計画されており、例
えばブロック制の授業スケジュール、個別支援セッ
ション、見守り員付き自習室、身体を動かすアク
ティビティ、定期的なレクリエーション時間などが組み
込まれています。

より早い進級・進学を目指す生徒には、早期大学
単位取得プログラムやAPクラスも用意されています。

また、サポートが必要な学生には、1対1または少人
数制の補習授業が用意されています。

イェール大学
コーネル大学
コロンビア大学
ビラノバ大学
ペンシルバニア州立大学
ミシガン大学
セイクリッドハート大学
コネチカット大学
ストーニーブルック大学
チューレーン大学
その他、多数の大学に合格しています！

大学合格率100%

STM卒業生のこれまでの合格先：
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野球
バスケットボール
クロスカントリー
フットボール
ゴルフ
格闘技
サッカー
卓球
テニス
アルティメット・フリスビー
他にも、様々な競技を楽しむことが
できます！

A RICH ATHLETIC
HISTORY
STMのアスレチック・プログラムは、あらゆ
るレベルの生徒が楽しめる内容となって
おり、各レベルで、生涯にわたって維持
できるスポーツマンシップ、レジリエンス、
そして規律を身につけることを大切にし
ています。

本格的な大学生アスリートを目指す生
徒も、気軽にスポーツを楽しみたい生徒
も、同校のアスレチック・プログラムに参
加することで、充実した時間を過ごすこ
とができるでしょう。IC PROGRAM

アスレチック・プログラムの競技例：
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THE CHANCELLOR WAY

Class of 2014
Yuta Watanabe

Class of 2011
Damion Lee

Class of 2016
Omari Spellman

Class of 2011
Andre Drummond

Class of 2014
Eric Paschall

多くのSTM生にとって、スポーツは学校生活の重要な一部です。同校の
アスレチック・プログラムは、すべての生徒が楽しめるようにデザインされて
いるだけでなく、生徒が将来的に最高峰のレベルで競技するための準
備をサポートする役割も担っています。実際、STMの卒業生の多くが大
学やプロのスポーツ界で活躍しています。以下に、STMで培った基礎を活
かしてNBAで活躍している最近の卒業生の一部をご紹介します。

Class of 2016
Charlie Brown
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STMの生徒は、さまざまなイベントや活動に参加することができます。例えば、週
末のアクティビティに参加したり、スポーツ観戦でSTM代表チームを応援したり、ロ
ボティクス・クラブで仲間とロボットを作ったり、私有の湖でカヤックを楽しんだり
と、STMでは常にワクワクするような活動が行われています！

STMの充実した活動例

MORE
INVOLVEMENT

アートクラブ
チェスクラブ
社会奉仕クラブ
クッキングクラブ
サイクリングクラブ
ドローンクラブ

Eスポーツチーム
フランス語クラブ
武道クラブ
映画クラブ
音楽クラブ
全米優等生協会

卓球ラダー
ロボティクスクラブ
ウォータースポーツクラブ
年鑑クラブ
ズンバクラブ
その他多数！

クラブ活動は毎年更新されます。STM
では、生徒が教員と協力しながら新し
いクラブを立ち上げ、自分の興味を追
求することができます。
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MORE
COMMUNITY

家庭的な雰囲気の中で、
生涯続く人間関係を築くことができます。

STMでは、生徒も教職員もともにキャンパスで生活
しています。私たちの使命は、生徒が「STM家族」
の一員として祝福されていると実感できる、言わば
「第二の家庭」を作ることです。

コミュニティの一員として、生徒たちは「良い選択」を
することを学びます。また、アドバイザーや教師、コー
チの指導により、生徒は常に温かなサポートと真の
理解を得ることができます。もちろん、寮内では、同
じ年齢や興味を持つ他の生徒とのつながりが深ま
り、安心して過ごせる環境が整っています。

さらに、ジムでのトレーニング、ランニングやサイクリン
グ、ビーチサイドでの焚き火、図書館での講義の復
習など、心身の健康に配慮したフリータイムのアク
ティビティも充実しています。

キャンパスライフ

同校の学生寮では、すべての
生徒がコミュニティの一員とし
て密に関わり合います。複数
の寮長が定期的にグループ
ミーティングを開き、いつでも
生徒の相談に応じます。

レジデント・アドバイザー・プロ
グラムでは、生徒たちにリー
ダーシップを発揮する機会を
提供し、明るく居心地のよい
コミュニティの発展と維持を支
援しています。

健康上の問題や懸念がある
生徒は、キャンパス内の保健
室でサポートを受けることがで
きます。
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SUMMER CAMP

ACADEMIC IMMERSION

留学生のための楽しいイマーシブ体験

STMのサマープログラムは毎週開催され、100エーカーの美し
い湖畔にあるキャンパスで、英語の授業、スポーツ、夏のレク
リエーション活動を組み合わせたプログラムが提供されます。
このプログラムに参加することで、生徒は伝統的なアメリカの
夏を体験しながら、秋からの学校生活に備えて必要なスキル
を身につけ、学校生活での成功に向けた準備ができます。

プログラムに含まれる内容：
ESLクラス
寮滞在
食事
ニューヨーク旅行
ブラウンストーンの
遊園地
ボストン旅行
楽しいキャンパス内アクティビティ
地元散策
医療保険
空港送迎 (BDL)

英語力を伸ばす短期プログラム

STMでは、学期中にも参加可能な、柔軟
な短期イマージョン・プログラムを提供してい
ます。このプログラムは、9月から6月までの
間に参加でき、STMの国内生と同じクラス
で学ぶ留学生が、短期間で英語力を飛
躍的に伸ばすことを目的としています。

プログラムに含まれる内容：
クラス分け（8年生から12年生対象）
寮滞在
空港送迎 (BDL)

地元散策
キャンパス内アクティビティ
書籍
ランドリーサービス

14



STMのアカデミック・プログラムは、アドバイザーとの定期的な面談や、教師による授業
時間外の支援、そして、潜在能力を最大限に引き出すための夜間自習室や平日・週
末の追加セッションなど、多岐にわたるサポートから成り立っています。また、保護者との
頻繁なコミュニケーションも、もちろんプログラムに含まれています。

より定期的で堅実なサポートが必要な場合は、生徒支援プログラム（SAP）に登録す
ることができます。このプログラムは、カリキュラムに基づいて設計されており、参加生徒に
は個別のレッスンプランが提供され、一人のチューターに対して最大3人までの生徒が指
導を受ける環境のもと、週5回までの個別指導セッションを受けることができます。

The SAP
Focuses on:

宿題の準備と
完了
学習スキル
時間管理
テスト準備
学習戦略

STUDENT ASSISTANCE
PROGRAM (SAP)
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